camara

Toledo

FICHA DE ACCION FORMATIVA

TiTULO DEL CURSO

MANICURAY PEDICURA

DURACION (HORAS)

90 h

PROGRAMA/S AL
QUE ESTA VINCULADO

e Talento 45+

PUBLICO OBJETIVO
DEL CURSO

A personas entre 45y 60 afios de edad en situacion de desempleo
o inactividad laboral

OBJETIVOS
DE APRENDIZAJE

Capacitar al alumnado para: reconocer la estructura de la piely las
ufas; detectar alteraciones estéticas basicas y entrenar medidas
rigurosas de higiene, desinfeccion y esterilizacion, junto con el uso
seguro de utensilios y cosméticos profesionales; aprendera a
realizar los protocolos completos de manicura y pedicura,
adaptando los cuidados a diferentes tipos de clientes; refuerzan la
ergonomia, la calidad del servicio y la atencion profesional.

INDICACION DE
ALINEACION CON CdP

CODIGO CERTIFICADO: IMPP0108

VINCULADO A MODULO: MF0356_2 - Seguridad y salud en los
cuidados estéticos de manosy pies 70 h

Convalidable directo

MODULOS O
BLOQUES TEMATICOS DEL
CURSO

1. Anatomiayfisiologia de manosy pies aplicada a la estética

2. Anexos cutaneosy alteraciones estéticas en manosy pies

3. Equipos, utiles y cosméticos en manicuray pedicura

4. Higiene, desinfeccion, esterilizacion y prevencion de
riesgos

5. Protocolo profesional de manicura

6. Protocolo profesional de pedicura

7. Calidad del servicio y atenciéon profesional en manicura y
pedicura
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camara

Toledo

FICHA DE ACCION FORMATIVA

TiTULO DEL CURSO

MANICURAY PEDICURA

DURACION (HORAS)

120 h

PROGRAMA/S AL
QUE ESTA VINCULADO

e Talento 45+

PUBLICO OBJETIVO
DEL CURSO

A personas entre 45y 60 afios de edad en situacion de desempleo
o inactividad laboral

OBJETIVOS
DE APRENDIZAJE

Capacitar alalumnado para: reconocer la estructura de la piely las
ufas; detectar alteraciones estéticas basicas y entrenar medidas
rigurosas de higiene, desinfecciény esterilizacion, junto con el uso
seguro de utensilios y cosméticos profesionales; aprendera a
realizar los protocolos completos de manicura y pedicura,
adaptando los cuidados a diferentes tipos de clientes; refuerzan la
ergonomia, la calidad del servicio y la atencion profesional.

INDICACION DE
ALINEACION CON CdP

CODIGO CERTIFICADO: IMPP0108

VINCULADO A MODULO: MF0356_2 - Seguridad y salud en los
cuidados estéticos de manosy pies 70 h

Convalidable directo

MODULOS O
BLOQUES TEMATICOS DEL
CURSO

Anatomiayfisiologia de manosy pies aplicada a la estética
Anexos cutaneosy alteraciones estéticas de manosy pies
Equipos, utiles y cosméticos en manicuray pedicura
Higiene, desinfeccion, esterilizacion y prevencién de
riesgos

Protocolo profesional de manicura

Protocolo profesional de pedicura

Acabados estéticos y embellecimiento de uias
Tratamientos especificos de manosy pies (spa basico)
Calidad del servicio, atencidn al cliente y organizacion del
trabajo
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