
 

 

  

 
TÍTULO DEL CURSO 

EMPRENDIMIENTO EN ATENCIÓN A MAYORES Y PERSONAS 
DEPENDIENTES 

 
DURACIÓN (HORAS) 

 
120 

 
PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 

 
● ESPAÑA EMPRENDE 
● EMPRENDEDORAS 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO Dirigido a personas que desean emprender ofreciendo servicios 

no sanitarios de apoyo a mayores y personas en situación de 
dependencia, en domicilio o entorno comunitario. 

 
OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 
 

Adquirir las competencias necesarias para iniciar un servicio de 
atención a personas mayores y/o dependientes, integrando 
conocimientos básicos sobre higiene, entorno y apoyo a la 
ingesta, junto con la planificación de servicios y el diseño de una 
propuesta de valor que permita poner en marcha un pequeño 
negocio en este ámbito. 

 
INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  
 

SSCS0208 
https://sede.sepe.gob.es/es/portaltrabaja/resources/pdf/especi
alidades/SSCS0208.pdf  
MF1017_2: Intervención en la atención higiénico-alimentaria en 
instituciones. (70 horas)  

 
MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 
 
 

1. Oportunidad y modelo de negocio en atención a mayores y 
personas dependientes. 
2. Intervención en la atención a las personas dependientes y su 
entorno. 
3. Realización de la higiene y aseo de la persona dependiente y de 
su entorno en instituciones.  
4. Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la 
habitación del usuario. 
5. Administración de alimentos y recogida de eliminaciones en 
instituciones. 
6. Costes y precios. 
7. Marketing básico. 
8. Taller práctico: proyecto emprendedor. 

OBSERVACIONES Para ejercer se exige Certificado de Profesionalidad SSCS0108. 
 


