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TITULO DEL CURSO

EMPRENDIMIENTO EN ATENCION DOMICILIARIA

DURACION (HORAS)

120

PROGRAMA/S AL
QUE ESTA VINCULADO

® ESPANA EMPRENDE
® EMPRENDEDORAS

PUBLICO OBJETIVO
DEL CURSO

Dirigido a personas que desean emprender ofreciendo
acompafamiento domiciliario no clinico a mayoresy personas en
situacion de dependencia en domicilio

OBJETIVOS
DE APRENDIZAJE

Adquirir las competencias necesarias para emprender un servicio
de atencion domiciliaria, aprendiendo a planificar y ofrecer
servicios adaptados al hogar, aplicar técnicas basicas en tareas
deldomicilioy organizar una propuesta de valor que permita poner
en marcha un pequefo negocio en este ambito.

INDICACION DE
ALINEACION CON CdP

SSCS0108
https://sede.sepe.gob.es/es/portaltrabaja/resources/pdf/especi
alidades/SSCS0108.pdf

MF0251_2: Apoyo domiciliarioy alimentacién familiar. (100 horas)

MODULOS O
BLOQUES TEMATICOS DEL
CURSO

1. Modelo de negocio en atencién a mayores y personas
dependientes.

2. Elaboracion del plan de trabajo en la unidad convivencial.

3. Aplicacién de técnicas de gestion del presupuesto de la unidad
convivencial.

4. Confeccion de la lista de la compra y conservacién de
productos de uso comun.

5. Aplicaciéon de técnicas basicas de cocina y de higiene
alimentaria.

6. Aplicacion de técnicas de limpieza en el hogar.

7. Aplicacion de técnicas de lavado y planchado de ropa.

8. Revision y mantenimiento basico del domicilio.

9. Riesgos domésticos y teleasistencia.

10. Taller practico: proyecto emprendedor.

OBSERVACIONES

Para ejercer se exige Certificado de Profesionalidad SSCS0108.
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