
 

 

 

 

 

TÍTULO DEL CURSO 

 

MONITOR DE NATACIÓN 

 

DURACIÓN (HORAS) 

 

120 h 

 

PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 

 

● Talento Joven 

 

PÚBLICO OBJETIVO 

DEL CURSO 

 

A jóvenes desempleados inscritos en el Sistema Nacional de 
Garantía Juvenil  en búsqueda de empleo 

 

OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 

 

Capacitar a los futuros profesionales para enseñar habilidades 
acuáticas de forma segura y progresiva, aplicando normas de 
higiene, fundamentos técnicos de la natación, primeros auxilios 
básicos y estrategias de adaptación a distintas edades y 
necesidades, además de planificar sesiones didácticas y utilizar 
material auxiliar, favoreciendo su inserción laboral en el ámbito de 
la enseñanza y animación acuática. 

 

INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  
 

 
CÓDIGO CERTIFICADO: AFD341_3 

VINCULADO A MÓDULO: MF0269_2 Natación 120 h 

 

Convalidable directo 

 

 

MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 

 

 

1. Seguridad, higiene y normativa en instalaciones acuáticas 
2. Fundamentos acuáticos 
3. Iniciación acuática por niveles 
4. Técnicas de natación 
5. Metodología del aprendizaje 
6. Programación didáctica 
7. Juegos acuáticos y motivación 
8. Inclusión y adaptaciones 
9. Evaluación y comunicación 
10. Primeros auxilios 

OBSERVACIONES  
No conduce a convalidación con la titulación federativa 

 


