
 

 
 

 

 

 

TÍTULO DEL CURSO 
MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 

 

DURACIÓN (HORAS) 
120 h 

 
PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 

● Talento Joven 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 

A jóvenes desempleados inscritos en el Sistema Nacional de 
Garantía Juvenil  en búsqueda de empleo  

 

OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 

 

El curso está orientado a formar profesionales capaces de 
diseñar, aplicar y evaluar propuestas de animación 
sociocultural en el ámbito del tiempo libre, integrando 
creatividad, juego pedagógico, educación ambiental y 
dinámicas grupales, adaptando las actividades a la diversidad 
y garantizando criterios de seguridad y calidad, con el fin de 
facilitar su inserción laboral en el sector socioeducativo. 
 

 

INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  

 
CÓDIGO CERTIFICADO: SSCB0209 
VINCULADO A MÓDULO: MF1868_2: Técnicas y recursos de 
animación en actividades de tiempo libre 60 h 
MF1867_2: Procesos grupales y educativos en el tiempo 
libre infantil y juvenil. (30 horas)  

Convalidable directo 
 

 

MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 

 

 

1. Desarrollo psicosocial infantil y juvenil: aplicación a la 
educación en el tiempo libre 

2. Fundamentos de educación en el tiempo libre, ocio y 
socialización 

3. Procesos grupales, dinámicas y técnicas de 
animación sociocultural 

4. Juego, creatividad y expresión como recursos 
pedagógicos 

5. Diversidad funcional y adaptación de intervenciones 
educativas 

6. Programación de actividades y proyectos de tiempo 
libre educativo 



 

 
 

7. Educación ambiental y sostenibilidad en contextos de 
ocio 

8. Seguridad, salubridad e inclusión en actividades de 
tiempo libre 

9. Evaluación, calidad y certificación de proyectos 
educativos 

 
OBSERVACIONES  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
TÍTULO DEL CURSO 

 

MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 

 
DURACIÓN (HORAS) 

 

150 h 

PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 

● Talento Joven 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 

A jóvenes desempleados inscritos en el Sistema Nacional de 
Garantía Juvenil  en búsqueda de empleo  

 
OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 

 

El curso está orientado a formar profesionales capaces de 
diseñar, aplicar y evaluar propuestas de animación sociocultural 
en el ámbito del tiempo libre, integrando creatividad, juego 
pedagógico, educación ambiental y dinámicas grupales, 
adaptando las actividades a la diversidad y garantizando criterios 
de seguridad y calidad, con el fin de facilitar su inserción laboral 
en el sector socioeducativo. 
 

 

INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  

 

CÓDIGO CERTIFICADO: SSCB0209 
VINCULADO A MÓDULO: MF1868_2: Técnicas y recursos de 
animación en actividades de tiempo libre 60 h 
MF1867_2: Procesos grupales y educativos en el tiempo libre 
infantil y juvenil. (30 horas)  
MF1866_2: Actividades de educación en el tiempo libre infantil 
y juvenil. (60 horas)  
Convalidable directo 

 

MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 

 

 

1. Fundamentos de la educación en el tiempo libre infantil y 
juvenil 
2. Procesos educativos y socializadores en infancia y juventud 
3. El ocio como espacio de aprendizaje, inclusión y ciudadanía 
activa 
4.Marcos de referencia y metodología de proyectos educativos de 
tiempo libre 
5. Diseño y programación de actividades de tiempo libre 
educativo 
6. Técnicas de animación, expresión y creatividad 
7. El juego como recurso pedagógico 
8. Técnicas grupales y gestión de grupos 



 

 
 

9. Educación ambiental y para la salud en contextos de ocio y 
tiempo libre 
10.Seguridad, salubridad y protección del menor en actividades 
de tiempo libre 
11.Evaluación, memoria y mejora continua de proyectos 
educativos 

OBSERVACIONES  

 

 

 
 


