
 

 
 

 

 
TÍTULO DEL CURSO 
 

SERVICIOS INTEGRALES DE LIMPIEZA 

 
DURACIÓN (HORAS) 
 

60 h 

 
PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 
 

● Talento Joven 
● Talento 45+ 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 
 

 
A jóvenes desempleados inscritos en el Sistema Nacional de 
Garantía Juvenil  en búsqueda de empleo y personas entre 45 y 60 
años de edad en situación de desempleo o inactividad laboral 
 

 
OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 
 

 
Capacitar a profesionales de limpieza para planificar y ejecutar 
servicios en distintos entornos con criterios de eficacia y calidad, 
identificando superficies y métodos adecuados, usando y 
conservando productos y útiles de forma segura y sostenible, 
gestionando residuos conforme a normativa y aplicando 
prevención de riesgos laborales, con el fin de mejorar su 
empleabilidad en el sector. 
 

 
INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  
 

 
CÓDIGO CERTIFICADO: SSCM0108 
VINCULADO A MÓDULO: MF0972_1 – Limpieza, tratamiento y 
mantenimiento de suelos, paredes y techos 30 h 
MF1087_1 – Limpieza de cristales en edificios y locales (30 h) 
Convalidable directo 
 

 
 
 
 
MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 
 
 

 
1. Introducción a los servicios integrales de limpieza 
2. Tipología de centros de trabajo y organización de servicios 
3. Técnicas fundamentales de limpieza: suelos, paredes y 

techos 
4. Materiales, superficies y métodos de limpieza manual y 

mecanizada 
5. Procesos de limpieza y acondicionamiento de espacios 
6. Gestión y tratamiento de residuos 
7. Productos químicos, sostenibilidad y criterios de 

selección 
8. Limpieza profesional de cristales y superficies 

acristaladas 



 

 
 

9. Equipamiento especializado: útiles, máquinas y sistemas 
de agua purificada 

10. Prevención de riesgos laborales y seguridad en trabajos de 
altura 

11. Calidad del servicio, planificación y relación con el cliente 
OBSERVACIONES  

 
 

 

 

 

 


