
 

 
 

 

 
TÍTULO DEL CURSO 
 

LIMPIEZA INTEGRAL EN EDIFICIOS 

 
DURACIÓN (HORAS) 
 

90 h 

 
PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 
 

● Talento Joven 
● Talento 45+ 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 
 

A jóvenes desempleados inscritos en el Sistema Nacional de 
Garantía Juvenil  en búsqueda de empleo y personas entre 45 y 60 
años de edad en situación de desempleo o inactividad laboral 

 
OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 
 

Capacitar al alumnado para: identificar tipos de suciedad y aplicar 
técnicas adecuadas según superficie y material; enseñar el uso 
seguro y responsable de productos y maquinaria, interpretando 
etiquetas y fichas de seguridad; planificar y ejecutar procesos 
completos de limpieza, gestionando residuos conforme a 
normativas y aplicar medidas de prevención de riesgos laborales, 
uso de EPIs y buenas prácticas ambientales. 

 
INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  
 

 
CÓDIGO CERTIFICADO: SSCM0108 
VINCULADO A MÓDULO: MF0972_1: Limpieza, tratamiento y 
mantenimiento de suelos, paredes y techos en edificios y 
locales (30 h ) MF1088_1: Técnicas y procedimientos de 
limpieza con utilización de maquinaria (60 h) 
Convalidable directo 
 

 
MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 
 
 

1. Técnicas de limpieza básicas 
2. Desarrollo de los procesos de limpieza 
3. Gestión y tratamiento de residuos 
4. Prevención de riesgos laborales aplicados a la limpieza 
5. Limpieza con máquinas: clasificación, componentes y 

mantenimiento 
6. Utilización de productos de limpieza con maquinaria 
7. Procesos de limpieza con maquinaria 
8. Selección, utilización y conservación de útiles, 

herramientas y accesorios 
9. Medidas relacionadas con la seguridad y salud de los 

trabajadores 
OBSERVACIONES  

 
 


