
 

 

 
 
COACHING Y EMPLEABILIDAD, EN BUSCA DEL ÉXITO  
 
  
1. HABILIDADES SOCIALES BÁSICAS. 

 
2.      LA COMUNICACIÓN EFECTIVA.  
 
3.      INTELIGENCIA EMOCIONAL.  
 
4.      LA ZONA DE CONFORT. 
 
5.     RELACIONES SOCIALES.   


