
 

 

 
 
COCINA DE AUTOR  
 
  
1.INTRODUCCIÓN A LA COCINA DE AUTOR. 
  
2.TÉCNICAS BÁSICAS DE COCINA. 
  
3.MENÚS DE DEGUSTACIÓN.  
  
4.INGREDIENTES DE TEMPORADA. 
  
5.PLATOS DE AUTOR. 
  
6.TÉCNICAS DE DECORACIÓN Y PRESENTACIÓN. 
  
7.COCINA SALUDABLE DE AUTOR. 
  
8.EVALUACIÓN Y PRÁCTICA FINAL. 
 


