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MANIPULADOR/A DE CARGA

1.ACERCA DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
2. LEGISLACION BASICA.
3. CONDICIONES GENERALES DE SEGURIDAD.

4. DISPOSICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL RELATIVAS A LA
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS.

5. MANIPULACION MANUAL DE CARGAS.

6. FACTORES DE RIESGO.

7. CONTROL DE LOS FACTORES DE RIESGO.

8. METODO PARA LA MANIPULACION SEGURA DE CARGAS.

9. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.



