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MONITOR/A DE SALA: APOYO A LA PERSONA USUARIA EN LA SALA DE
ENTRENAMIENTO POLIVALENTE (SEP)

APOYO A LA PERSONA USUARIAEN LA SEP.

1: TECNICAS DE RECEPCION Y BIENVENIDA EN LA SEP.
2: TECNICAS DE RECOGIDA DE INFORMACION SOBRE LA PERSONA USUARIA.
3: APORTE DE INFORMACION REFERIDA A LA SEP.

4: APOYO Y SUPERVISION TECNICA DE LAS EJECUCIONES DE LAS
PERSONAS USUARIAS EN EL SEP.

5: EJERCICIOS CONTRAINDICADOS O DESACONSEJADOS.



