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MONITOR/A DE NATACION:

MODULO I: ENSENANZA ELEMENTAL DE NATACION

a) PLANTEAMIENTOS DE LAS ACTIVIDADES ACUATICAS

b) ANALISIS DE LOS FACTORES QUE INCIDIRAN SOBRE LOS PLANTEAMIENTOS Y LA
METODOLOGIA A EMPLEAR

c) ENSENANZA ELEMENTAL DE LA NATACION SEGUN EL PLANTEAMIENTO
UTILITARIO

d) METODOLOGIA DEL APRENDIZAJE

e) DINAMICAS DE ENSENANZA.

MODULO II: ACTIVIDADES ACUATICAS COMPLEMENTARIAS
a) LOS ESTILOS DE NATACION
b) EJERCICIOS DE ASIMILACION TECNICA DE LOS ESTILOS DE NATACION
c) SALIDASY GIROS
MODULO lli: PSICOPEDAGOGIA
a) PSICOLOGIA EVOLUTIVA
b) ASPECTOS PSICOLOGICOS DEL NINO/A EN LA ADAPTACION AL MEDIO
c) PRINCIPIOS DE APRENDIZAJE DE LAS HABILIDADES ACUATICAS
MODULO IV: TRANSVERSALES
a) APARATO LOCOMOTOR Y ANATOMIA FUNCIONAL

b) FUNDAMENTOS BASICOS DE MECANICA DE FLUIDOS
c) LEGISLACION DE MONITORES/AS DEPORTIVOS



