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 150 h.
Fecha: Próximamente

PARA PERSONAS ENTRE 45 Y 60 AÑO

QUE SE ENCUENTREN EN SITUACION DE DESEMPLEO

Operaciones
auxiliares de
almacén

INSCRIPCIONES:

María González Lorenzo.

Técnica del Programa de Integración. Calle 
Jabonería 18 – 45221 Esquivias (Toledo)

Teléfono: 925 520 757

Email: programaintegracion@aytoesquivias.es

IMPARTICIÓN:

Lugar: Centro de Servicios Sociales 
de Esquivias (C/ Jabonería, 18)

Días: de lunes a viernes

Horario: 9:00 a 14:00

UNIÓN EUROPEA

Fondo Social Europeo
El FSE invierte en tu futuro



DURACIÓN

150 horas.

LUGAR

Centro de Servicios Sociales de 
Esquivias (C/ Jabonería, 18).

HORARIO

De lunes a viernes
de 9:00 a 14:00 horas

DIRIGIDO

A personas entre 45 y 60  
años de edad en situación 
de desempleo o inactividad 
laboral

METODOLOGÍA

Presencial

PRECIO

Gratuito

OBJETIVOS

Formarse en el perfil profesional de mozo/a de 
almacén. 

Contenidos de “operaciones auxiliares 

de almacén y carretilla elevadora”



Contenidos de “operaciones auxiliares 

de almacén y carretilla elevadora”

CONTENIDOS

Formación práctica

1. Manipulación de cargas con carretillas 

elevadoras.

1. Manipulación y transporte de mercan-
cías.

2. Embalaje y paletización de mercancías.

3. Carretillas para el transporte de mer-
cancías.

4. Manejo y conducción de carretillas.

2. Operaciones auxiliares de almacenaje

1. Estructura y tipos de almacén

2. Operaciones de almacenaje

3. Trabajo en equipo en las operaciones 
auxiliares de almacenaje.

4. Documentación básica del almacén.

5. Equipos de manutención del almacén:

6. Sistemas de identificación, localización 
y seguimiento de mercancías.

7. Seguridad y prevención en las opera-
ciones auxiliares de almacenaje.

8. Mantenimiento de primer nivel de los 
equipos del almacén.

3. Preparación de pedido

1. Operativa de la preparación de pedi-
dos.

2. Sistemas y equipos en la preparación 
de pedidos.

3. Envases y embalajes

4. Seguridad y prevención de accidentes 
y riesgos laborales en la manipulación y 
preparación

de pedidos.


