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C Talento Joven
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Fecha: Proximamente ® 150 h.

Monitor de Ocio
y Tiempo Libre

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Milagros Aceituno del Pino Lugar: Toledo
Mail: milagros@camaratoledo.com Dias: Por determinar
Tel: 925 822 561 Horario: Por determinar

Mov: 616 393 577
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Monitor de Ocio vy Tiempo Libre

FORMACION TEORICO/PRACTICA

DURACION r=
150 horas

LUGAR
Toledo

HORARIO
Por determinar

DIRIGIDO

Jévenes mayores de 16 y menores
de 29 afos que actualmente, no
estudian ni trabajan. (Inscritos en
garantia juvenil).

TITULACION OBTENIDA
Diploma acreditativo.

METODOLOGIA

La metodologia de
formacion sera presencial.

PRECIO
Gratuito, beca de 3€ diarios.

OBJETIVOS

e Detectar las necesidades de intervencion en
el tiempo libre de un grupo reducido de
personas, conectandolo con su medio.

¢ Animar, dinamizar y facilitar el desarrollo de
un grupo pegueno de personas.

e Disefar, dirigir y ejecutar un taller o
disciplina de su especialidad.




Monitor de Ocio vy Tiempo Libre

FORMACION TEORICO/PRACTICA
CONTENIDOS

FORMACION PRACTICA

MODULO FORMATIVO 1: ACTIVIDADES DE EDUCACION EN EL TIEMPO LIBRE INFANTIL Y
JUVENIL (60 horas)

1. Aplicacidon de los fundamentos de la educacion en el tiempo libre infantil y juvenil.
2. Aplicacion de procesos educativos y socializadores en la infancia y la juventud.

3. Elaboraciéon de proyectos en las actividades de intervencion en el tiempo libre infantil y
juvenil.

4. Elaboracion de la propuesta de actividades de tiempo libre infantil y juvenil.
5. Métodos de evaluacion de actividades de tiempo libre.
6. Estrategias y métodos de educacion para la salud

MODULO FORMATIVO 2: PROCESOS GRUPALES Y EDUCATIVOS EN EL TIEMPO LIBRE
INFANTIL Y JUVENIL (30 horas)

1. Aplicacién del desarrollo psicosocial infantil y juvenil en las propuestas de actividades de
tiempo libre.

2. Técnicas de intervencidn educativa en funcién de la diversidad individual y grupal.
3. Técnicas grupales en el desarrollo de actividades de tiempo libre infantil y juvenil.

MODULO FORMATIVO 3: TECNICAS Y RECURSOS DE ANIMACION EN ACTIVIDADES
DETIEMPO LIBRE (60 horas)

1. Valoracion de los centros de interés o ejes de animacion en la aplicacién de las técnicas y
recursos de animacion.

2. Técnicas de animacion, expresion y creatividad.
3. Técnicas pedagdgicas del juego.
4. Técnicas de educacion ambiental.

5. Evaluacion y prevencion de riesgos en actividades medioambientales: seguridad y salu-
bridad.




