
Curso presencial:

Inicia tu negocio de 
limpieza profesional 
En La Puebla de Montalbán 

#EuropaSeSiente

Incluye BECA TRANSPORTE

Colabora:

Curso GRATUITO

Para personas entre 18 y 64 
años de edad en situación 
de desempleo o inactividad 
laboral.

Inicio: Proximamente 
Duración: 120h
Lugar: Puebla de Montalbán . 
Horario: Por determinar

Cámara Toledo
Milagros Aceituno 
Telf.: 925 82 25 61
milagros@camaratoledo.com

Ayuntamiento de La Puebla de Montalbán
ducadora Social: Roxana
Telf: 621 21 92 55



DURACIÓN

120 horas

HORARIO

Lunes a Viernes 09:00h – 14:00h.

DIRIGIDO

Dirigido a personas que desean emprender en 
limpieza profesional (vivienda, oficinas, comercios, 
alojamientos y post-obra), ofreciendo servicios de 
calidad.

PRECIO

Gratuito
Beca de 3 € diarios

METODOLOGÍA

Presencial

La Puebla de Montalban

LUGAR

OBJETIVOS

Adquirir las competencias necesarias para poner en marcha un 
negocio de limpieza profesional, desde la identificación de 
oportunidades y la definición de servicios hasta la planificación 
y ejecución segura de las tareas. El curso permitirá conocer 
técnicas básicas de limpieza, el uso adecuado de productos y 
equipos, y cómo estructurar un proyecto viable, rentable y 
adaptado a distintas necesidades del entorno.

TITULACIÓN OBTENIDA

Diploma acreditativo

INICIA TU NEGOCIO DE LIMPIEZA 
PROFESIONAL



PROGRAMA FORMATIVO

1. Oportunidad y modelo de negocio en limpieza profesional: nichos, propuesta de valor y cartera de 

servicios.

2.Técnicas de limpieza básicas, en mobiliario, aseos y superficies acristaladas.

3. Desarrollo de los procesos de limpieza. 

4. Aplicación de productos de limpieza de mobiliario. 

5. Equipamiento, maquinaria y útiles. 

6. Productos y sistemas químicos. Identificación, uso y almacenaje.

7.Protocolos por entorno: vivienda, oficina/comercio, alojamientos/ turismo y post-obra.

8. Gestión y tratamiento de residuos. 

9. Costes y precios. 

10. Aplicación y seguimiento de riesgos laborales y salud de los trabajadores.

11. Taller práctico: proyecto emprendedor.

INICIA TU NEGOCIO DE LIMPIEZA 
PROFESIONAL


