
Curso presencial:

#EuropaSeSiente

Incluye BECA TRANSPORTE

Colabora:

Curso GRATUITO

Para jóvenes mayores de 16 
y menores de 29 años que 
actualmente no estudian ni 
trabajan.

MONITOR DE OCIO Y TIEMPO 
LIBRE
en Seseña

Cree en ti

Cámara Toledo
Milagros Aceituno
Telf.: 925 82 25 61
milagros@camaratoledo.com
sol@camaratoledo.com

Ayto. Seseña
Persona de contacto
Telf.: 918 95 70 05

Inicio: 04/05/2026
Duración: 120h
Lugar: Seseña
Horario: L-V. De 09:00 a 14:00



DURACIÓN

120 Horas

HORARIO

Lunes a Viernes 09:00h – 14:00h.

DIRIGIDO

Jóvenes mayores de 16 y menores de 29 años 
que actualmente, no estudian ni trabajan. (Inscri-
tos en garantía juvenil).

PRECIO

Gratuito
Beca de 3 € diarios

METODOLOGÍA

Presencial

Seseña

LUGAR

OBJETIVOS

El curso está orientado a formar profesionales capaces 
de diseñar, aplicar y evaluar propuestas de animación 
sociocultural en el ámbito del tiempo libre, integrando 
creatividad, juego pedagógico, educación ambiental y 
dinámicas grupales, adaptando las actividades a la 
diversidad y garantizando criterios de seguridad y 
calidad, con el fin de facilitar su inserción laboral en el 
sector socioeducativo.

TITULACIÓN OBTENIDA

Diploma acreditativo

MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE



PROGRAMA FORMATIVO

1.Desarrollo psicosocial infantil y juvenil: aplicación a la educación en el tiempo libre

2. Fundamentos de educación en el tiempo libre, ocio y socialización

3. Procesos grupales, dinámicas y técnicas de animación sociocultural

4. Juego, creatividad y expresión como recursos pedagógicos 

5. Diversidad funcional y adaptación de intervenciones educativas

6. Programación de actividades y proyectos de tiempo libre educativo

7. Educación ambiental y sostenibilidad en contextos de ocio

8. Seguridad, salubridad e inclusión en actividades de tiempo libre

9. Evaluación, calidad y certificación de proyectos educativos

MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE


