
 

 
 

 

 
TÍTULO DEL CURSO 
 

CUIDADO DE LA PIEL Y TRATAMIENTOS ESTÉTICOS BÁSICOS 

 
DURACIÓN (HORAS) 
 

90 h 

 
PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 
 

● Talento Joven 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 
 

A personas jóvenes desempleadas inscritas en el Sistema Nacional 
de Garantía Juvenil en búsqueda de empleo  

 
OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 
 

 
Esta formación prepara al alumnado para atender al cliente con 
criterios profesionales, realizar diagnósticos de la piel, seleccionar y 
aplicar técnicas y productos adecuados, garantizar la higiene y 
seguridad en todo el proceso y ofrecer un asesoramiento final eficaz, 
desarrollando las competencias necesarias para una inserción 
laboral en el ámbito de los cuidados estéticos. 
 

 
INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  
 

 
Alineado con el certificado: IMPP0208 
Módulo: MF0355_2 – Higiene e hidratación facial y corporal (120h) 
Vinculado a módulo 
 

 
 
MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 
 

1.Anatomía y fisiología de la piel 
2. Alteraciones y diagnóstico estético 
3. Hábitos higiénicos y organización del puesto 
4. Cosmética específica 
5. Aparatología en higiene e hidratación 
6. Técnicas manuales de higiéne facial y corporal 
7. Calidad del servicio y atención al cliente 
 

OBSERVACIONES Vinculado a módulo 
 

 

 

 

 



 

 
 

 
TÍTULO DEL CURSO CUIDADO DE LA PIEL Y TRATAMIENTOS ESTÉTICOS BÁSICOS 

DURACIÓN (HORAS) 120 h 

PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO ● Talento Joven 

PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 

 

A personas jóvenes desempleadas inscritas en el Sistema 
Nacional de Garantía Juvenil  en búsqueda de empleo  

 

OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 

 

Esta formación prepara al alumnado para atender al cliente con 
criterios profesionales, realizar diagnósticos de la piel, 
seleccionar y aplicar técnicas y productos adecuados, 
garantizar la higiene y seguridad en todo el proceso y ofrecer un 
asesoramiento final eficaz, desarrollando las competencias 
necesarias para una inserción laboral en el ámbito de los 
cuidados estéticos. 

 
INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  

Alineado con el certificado: IMPP0208 
Módulo: MF0355_2 – Higiene e hidratación facial y corporal 
(120h) 
Vinculado a módulo 

 

 

MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 

 

 

1.Anatomía y fisiología de la piel 
2. Alteraciones y diagnóstico estético 
3. Hábitos higiénicos y organización del puesto 
4. Cosmética específica 
5. Aparatología en higiene e hidratación 
6. Técnicas manuales de higiéne e hidratación  facial y corporal 
7. Contextos especiales: piel sensible, acné, rosácea y 
problemas específicos. 
8. Hidratación y nutrición: mascarillas, ampollas y tratamientos 
especializados. 
9. Masaje estético 
10 Calidad del servicio y atención al cliente 

OBSERVACIONES Vinculado a módulo 

 


