
 

 
 

 

 

 
TÍTULO DEL CURSO 
 

VIGILANTE DE SEGURIDAD 

 
DURACIÓN (HORAS) 
 

180 horas 

 
PROGRAMA/S AL  
QUE ESTÁ VINCULADO 
 

● Talento Joven 
● Talento 45+ 

 
PÚBLICO OBJETIVO 
DEL CURSO 
 

A personas jóvenes desempleadas inscritas en el Sistema 
Nacional de Garantía Juvenil en búsqueda de empleo y personas 
entre 45 y 60 años de edad en situación de desempleo o inactividad 
laboral 

 
OBJETIVOS  
DE APRENDIZAJE 
 

La formación está orientada a capacitar a futuras personas 
profesionales en el ámbito de la seguridad, dotándolos de 
conocimientos legales, habilidades en control de accesos, gestión 
de CCTV y actuación en emergencias, junto con técnicas de 
comunicación, desescalada y autoprotección, además de 
competencias en registro y prevención de riesgos, todo ello para 
facilitar su inserción laboral en puestos de vigilancia y control. 

 
INDICACIÓN DE  
ALINEACIÓN CON CdP  
 
 

No vinculado 

 
MÓDULOS O  
BLOQUES TEMÁTICOS DEL 
CURSO 
 
 

1. Área Jurídica (aprox. 50 horas) 
• Derecho Constitucional 
• Derecho Penal 
• Derecho Procesal Penal 
• Derecho Administrativo Especial 
• Derecho Laboral 

2. Área Socio-Profesional (aprox. 20 horas) 
• Deontología Profesional 
• Relaciones Humanas 
• Técnicas de Comunicación 

3. Área Técnico-Profesional (aprox. 50 horas) 
• Técnicas de Seguridad 
• Medios de Protección 
• Fuego y Prevención de Incendios 
• Emergencias y Autoprotección 

4. Área Instrumental (aprox. 60 horas) 



 

 
 

• Defensa Personal 
• Armamento y Tiro (para la modalidad con arma) 
• Primeros Auxilios 
• Preparación Física 

 
 

 
OBSERVACIONES 

 
Curso preparatorio con centro homologado  por el Ministerio del 
Interior. Para obtener la habilitación debe superar el examen oficial 
de la Policía Nacional. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


